
Menclinic Op de Veluwe 
Wat een mooie sport! Maar ook veel moeilijker dan ik dacht. Ik rijd al zo lang paard dat ik 

me niet kon voorstellen dat ik niet zou kunnen mennen. Zitten, leidsels vast en 'hortsik: 

Viel dat even tegen. Alsof je autorijdt terw ijl je op de achterbank zit, met 

je voeten niet bij rem- en gaspedaal kan en het stuur moet bedienen 

met twee 'touwtjes'. De Tinker Dres (in een span rijdt hij naast Soir) liet 

zich mijn klunzigheid tijdens het oefenen op de baan gelukkig in alle 

rust welgevallen. Ach, hij had het natuurlijk vaker meegemaakt. Maar het 

tweespan jonge Friezen Christa en Bellefleur - koud een maandje voor 

de wagen - had daar de volgende dag duidelijk andere gedachten over. 

Het is voorjaar, lekker weer en de uitgestrekte Veluwe lonkt. Ze zetten er 

meteen flink de pas in. Gelukkig heeft instructeur Bob van Asselt de 

situatie goed in de hand en is het rijden met dit tweespan een sensatio­

nele ervaring.'Leren mennen appel leert aan een soort oergevoel. ieder­

een die op de bok van de wagen plaatsneemt voelt zich al s een cowboy 

in het w ilde westen: vertelt Bob van Asselt, eigenaar van Onder de 

Kastanje, hèt opleidingscentrum voor koetsier en paard.'We hebben hier 

vaak mannen te gast van wie de vrouwen paardrijden. Ze komen hier 

omdat ze ook wat van dat paardengevoel willen erva ren en zijn ver­

kocht als ze eenmaal de leidsels in handen hebben gehad'. Ik kan het 

alleen maar beamen want ook ik ben meteen besmet met het koetsiers­

virus. Maar voordat je zelf echt met paard en wagen op pad kunt moet 

je het vak eerst onder de knie krijgen, al is het maar vanwege de risico's. 

Als hier iets misgaat, gaat het goed mis.'Daarom staat veiligheid bij ons 

voorop' vult echtgenote Renate van Maanen aan.'We kunnen er niet 

genoeg op hameren, je hebt immers te maken met de immense kracht, 

de snelheid en de karakters van de paarden en het gaat er lang niet 
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Lezersaanbieding 
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altijd zachtzinnig aan toe: De instructie is echter duidelij k en na oefening 

aan de mentafel en enkele inspannende rondjes over de baan wagen 

we ons de volgende dag aan een rit over de hei. Bij de picknicklunch en 

de borrelstop aan het eind van de middag komen de verhalen los en 

masseren we onze verkrampte handen. De terugtocht gaat ru stiger, de 

bezwete paarden moeten worden drooggestapt. Iedereen is enthousiast 

en va stbesloten ooit het koetsiersbewijs te bemachtigen. < 

lIana Richards van Eve nt 53 organiseert paardrijvakanties in binnen en buiten ­
land. Speciaal voor de lezers van Gardens & Country organiseert zij samen met 
Onder de Kastanje een mendinic: een introductieweekend om de eerste begin­
selen onder de knie te krijgen onder deskundige leiding en in een prachtige 
omgeving. Er is een weekend (5/6 juli) en een midweek (24125 juni) gereser­
veerd om onze iezers te ontvangen. 

Gardens & Country 2003 

Arrangement 
DAG 1 Ontvangst om 9.30 uur. Instructie en rondleiding. oefenen op de 

mentafel. Po"tsen van paarden, optomen en "erste pogingen In de 

buit"nbaan. Lunch. Wederom optomen en tweede instructieronde. 

Dine.r en overnachting. 

DAG 2 Na het ontbijt poetsen. Inspannen en naar buiten. de Veluwe 

op met koffiestop onderweg. In de middag met tweespan de bossen 

in en de hel op met afsluitend een bDrrelstop. Einde ca. 17.30 uur 


U logeert In een van de zes sfeervDlle gastenkamers boven de stallen. 

Ontbijt. tweemaal lunch. materialen en instructie is inclusief. Diner Is 

op eigen kosten en mogelijk in de mangerle waar u ook buiten kunt 

eten op het verhoogde telTas. Leeftijd niet jonger dan 15 jaar, geen 

specifieke ervaring vereist. Hoed en handschoenen meel Maximaal 12 

en minimaal 9 deelnemers. 


De kosten bedragen (195 per persoon. 

Reserveren bij Event53. 020-4B9 82 88 of vla e-milillnfo@"vent53.nl 


47 

mailto:e-milillnfo@"vent53.nl

