@ nderde Kastanje

Weekindeling voor de “effe wat anders les”

De nummers verwijzen naar de bijbehorende weeknummers waarin deze oefening of onderwerp
telkens gehouden wordt;

2 : Vaardigheid

5: Zweepgebruik

8 : Obstakeltraining

11: Dressuurfiguren

14: Vaardigheid

17: Minimarathon

20: Carrousselrijden

23: Buitenrijden; 2 uur voor één knip van de kaart!
26: Proefgericht rijden

29: Kegelbaan

32: Marathonhindernis

35: Dressuurproef rijden in de menbaan
38: Longeren inclusief bijzetten

41: Tweespanrijden in de baan

44: Rijtechniek in de praktijk

47: Meervoudige hindernissen kegelbaan
50: Overgangen

Ideeén;

Trailerladen
Leidselvoering

Video met nabespreking



