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	 Een speciaal 3 daags les arrangement voor de beginnende en 

	 geheel onervaren menner ziet er als volgt uit:

Dag 1

14.00 uur 	 Ontvangst met koffie, thee en cake in onze gezellige Mangerie

14.30 uur	 Een rondleiding over ons bedrijf en een korte introductie van 

	 de mensport. 

15.00 uur	 Aan de mentafel wordt het principe van het mennen uitgelegd, 	

	 tevens zal het optuigen en inspannen worden doorgenomen. 	

	 Tenslotte zal een ieder worden uitgenodigd in de baan te gaan 		

	 mennen. 

17.00 uur	 Einde van het menprogramma. Het diner zal worden geserveerd.

Avond	 Vrij te besteden.

Dag 2

09.00 uur	 Aanvang ontbijt.

10.00 uur	 Om het geheugen wat op te frissen wordt er aan de mentafel 

	 gestart. Dan gaat een ieder gezamenlijk optuigen en inspannen 		

	 om vervolgens de openbare weg op te gaan. 

12.30 uur	 Retour bij Onder de Kastanje, in onze Mangerie staat 

	 de lunch gereed. 

13.30 uur	 Gezamenlijk inspannen van de paarden (enkelspan) waarna 

	 u 	een spectaculaire tocht langs heide en door de bossen gaat 		

	 maken. Op iedere wagen zit een koetsier van Onder de Kastanje 

	 die graag de leidsels aan u uit handen geeft en een en ander uit 		

	 zal leggen.  Spektakel.  Onderweg houden wij op een mooie plek 	

	 in het bos halt voor een leuke borrelstop.

17.00 uur	 Terugkomst bij Onder de Kastanje. Uitspannen en naverzorgen 		

	 van de paarden.

18.00 uur	 Aanvang diner. 

Dag 3

09.00 uur	 Aanvang ontbijt. 

10.00 uur	 We gaan wederom het bos in, dit keer met tweespannen. 

13.30 uur	 Einde van het programma. 

De lessen worden verzorgd door het team van Onder de Kastanje, gediplomeerde 

instrukteurs die dagelijks op een professionele wijze Onder de Kastanje tot 

hèt mensportcentrum van Nederland hebben gemaakt.

De sfeervolle accommodatie biedt u onderdak, luxe koloniale hotelkamers, 

lunchen en dineren in de Mangerie, onze medewerkers laten het u aan niets 

ontbreken op het bedrijf aan de rand van het bos en weilanden.

3-Daags Menarrangement voor 

de beginnende en onervaren menner

Altijd al een keer willen mennen, 

maar het is er nog nooit van gekomen?

Onder de Kastanje biedt nu de mogelijkheid in drie dagen alle 

aspecten van deze prachtige sport te ervaren. En nog veel meer!

Lessen en genieten van al het moois wat 

Onder de Kastanje te bieden heeft.


